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Mobbing – auch unter Kindern?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kurs 339 

Dienstag oder Donnerstag, 

 19.15 – 21.40 
Beginn nach den Sportferien 

 
 

Kursort 

Winterthur-Seen 

Kursleitung 

Esther Meier, MA, Erwachsenenbildne-

rin KAEB / FA und Kunsttherapeutin 

GPK 

Kursgebühr 

CHF 45.–  / 68.- / 90.-* 

Anmeldeschluss 

 

* Kursgebühren für Auswärtige: 

bei Wohnsitz ausserhalb der Stadt 
Winterthur 

bei Wohnsitz ausserhalb des Kantons 
Zürich 

Anmeldung: 

Ausschneiden und einschicken 

oder per Mail oder Telefon 

Kurs-Nr. 339  

Mobbing – auch unter Kindern?      

 

Name 

Vorname 

Strasse/Nr. 

PLZ/Ort 

Tel.P 

Tel.G 

Esther Meier   Kursleiter/in 

Datum 

Unterschrift 

Ausgangslage: 

Mobbing hat auf betroffene Kinder schwer-

wiegende Folgen. Eine präventive Sensibili-
sierung auf das Thema, wie ein konsequen-

tes Eingreifen in der aktuellen Situation sind 
daher sinnvoll.  

 

Inhalt / Ziele: 

Was ist Mobbing und wie unterscheidet es 
sich von normalen Konflikten und Aus-
einandersetzungen, die zum Leben gehören?  

Eltern sind da oft unsicher, wie sie ihr Kind 
unterstützen können. 

Die Situation von Täter – Opfer - Mitläufer – 
Beobachter verstehen lernen und Interven-

tionsmöglichkeiten kennen.  

Möglichkeiten erkennen: was können Eltern, 
was Lehrkräfte tun? Welche Interventions-

möglichkeiten sind kontraproduktiv? Was 
sind friedensstiftende Massnahmen? 

Arbeitsweise: Referate, Videobeispiele, 
Kleingruppen, Erfahrungsaustausch aus der 
Praxis. 

 


